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O objetivo
do tratamento do glaucoma:

Manter a fungdo visual e a correspondente qualidade
de vida, a um custo sustentavel.

EGS 2014




Terapia de reducao da PIO
no glaucoma

= Actualmente, o Unico método aceite e de eficacia
demonstrada para preservar a fungao visual no
glaucoma consiste em reduzir a pressao intra-ocular. ¥5

* Diminuir a pressao intra-ocular pode atrasar ou parar a
perda de campo visual. 3



Tratamento do Glaucoma

= Objectivo: reducao da PIO- Pressao Intra-Ocular

preservar a funcao visual e manter a qualidade de vida (Qol)

Eficacia



y,

Tratamento medico

Prostaglandinas ou
prostamida

Bloqueador beta
Agonista selectivo alfa 2
Inibidor da anidrase
carbonica

Eurobean Glaucoma Societv. Terminolosv and Guidelines for Glaucoma 4rd Edition Savona ltalv: PubliComm: 2014



Tratamento méedico

1 Prostaglandina (PG)
2 Beta-bloqueante
3Agonista alfa

4 Inibidor da anidrose carbonica

Combinacdo fixa (2 farmacos)

Euronean Glaucoma Societv. Terminolosv and Guidelines for Glaucoma 4rd Edition Savona Italv: PubliComm: 2014
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TRATAMENTO DO GLAUCOMA

Efeitos nefastos da terapéutica médica:

Toxicidade da superficie ocular
Alergia . Wl
Incofveniencia
Dependeéncia
Custos

!

Incumprimento




Evolucao do tratamento médico

Colirios com conservantes mmmp Colirios sem conservantes




Il Evolucao do tratamento medico

Politerapia Combinacgoes Fixas

Terapéutica médica maxima!



Terapéutica combinada no glaucoma

= Quando a monoterapia € bem tolerada e eficaz, mas nao alcanca a
pressao intraocular (P10) alvo, pode ser necessario adicionar um
segundo medicamento

= Se existe combinacgao fixa, o seu uso € preferivel:
o Simplifica 0 esquema terapéutico
o Maior comodidade
o Menor quantidade de conservantes
o Reducéao do efeito lavagem
o Maior adesao ao tratamento
o Maior eficacia a longo termo

EGS Guidelines 4th Edition




Mecanismos de accao

1 fluxo de humor
agquoso

J, produ¢do de humor
aquoso

Prostaglandinas

Tafluprost Timolol

TAPTIQDM

(15ug/ml tafluprost + 5Smg/ml maleato de timolol




Combinacao fixa Tafluprost/Timolol

= 2 Ensaios clinicos de fase Ill da combinacao fixa
Tafluprost/Timolol:

Estudo de nao inferioridade da combinacao fixa relativamente a
combinacao nao fixa.

Estudo de superioridade da combinacao fixa relativamente a cada
um dos seus componentes em separado.

= 1 Meta-analise das Combinacoes Fixas de Prostaglandina e
Timolol disponiveis




Ensaio Clinico Fase Il

JOURNAL OF OCULAR PHARMACOLOGY AND THERAPEUTICS
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Efficacy, Safety, and Tolerability of Preservative-Free combinacao fixa
Fixed Combination of Tafluprost 0.0015%/Timolol 0.5% relativamente a
Versus Concomitant Use of the Ingredients utilizago

Gabor Hollo, Anton Hommer? Alfonso Antén Lépez® and Auli Ropo? concomltante dos
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Eficacia hipotensora da combinacao fixa
Tafluprost/Timolol

Variagdo na PIO com combinacao fixa (CF) e nao fixa (CNF) de tafluprost/timolol’

® Tafluprost/Timolol CF (n=201)
Combinacgao nao fixa CNF (n=199)

Média da PIO + DS

Inicial 08h00 10h00 16h00

Holl6 G et al. J Ocul Pharmacol & Ther. 2014;30(6) 468-475. CF: combinacéo fixa; CNF: combinacéo nao fixa; PIO: presséao intraocular



Hiperemia

-a-8% CF  Tafluprost/Timolol
-5% CNF Tafluprost + Timolol

Alteracao desde o valor basal numa
escala de gravidade de 0 a 4

Basal Semana 2 Semana 6 Més 3 Més 6

CF: combinagédo de dose fixa, CNF: combinagao nao fixa

Hollo G et al. J Ocul Pharmacol & Ther. 2014,30(6) 468-475.



Hiperemia

Variagao na hiperemia conjuntival desde o valor basal (escala 0-4)

Grupo Timolol

—@— Tafluprost/Timolol CF (n=95)
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—@— Timolol (n=94)
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CF: combinagao fixa

Grupo Prostaglandina

Tafluprost (n=187)

0,7 —
—@— Tafluprost/Timolol CF (n=188)
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A eficacia hipotensora da combinacao fixa Tafluprost/Timolol
oscilou entre 28 e 40% desde o valor basal

Variacao da PIO aos 3 meses em ensaios clinicos de fase Ill (n=484)

PIO basal (mm Hg)

/0
el

n=13 n=26

-12,5
-13,20
21,5 22,5 23,5 24,5 25,5 26,5 27,5 28,5 29,5 30,5 31,5
PIO basal (mm Hg)

Alteragdes na PIO diurna desde o valor basal
(mm Hg)




Irritacao e tolerabilidade CF PG/BB sem conservantes

Bimatoprost/timolol Tafluprost/timolol
preservative free preservative free

Hyperemia 21.2%

Irritation 14.4% 10%




Conclusoes

* A combinacao fixa tafluprost/timolol reduz a PIO com uma
eficacia superior a de cada um dos seus componentes em
separado, e nao inferior a aplicagcao concomitante’

* Tafluprost/timolol consegue diminuicoes da PIO de até 40%
relativamente ao valor basal (quando este é superior a 31 mm

Hg)?

* Eficacia em linha com o resto das combinac¢odes fixas de
analogos de prostaglandina/timolol®

* Boa tolerabilidade e baixa taxa de hiperemia3




Tratamento do Glaucoma

OBRIGADO PELAVOSSA ATENCAOQ !
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